CREATINA o
MICRONIZADA

POTENCIA TU RENDIMIENTO.

Nuestra CREATINA MICRONIZADA es un excelente suplemento ya que colabora con la formacion
de los componentes energéticos, mejora el rendimiento fisico, retrasa la fatiga y favorece el aumen-

to de la masa muscular.
Reformulamos el producto para que te resulte mas sencillo incorporarlo en tu rutina: ahora con

tecnologia micronizada, que-facilita su mezclado en agua.

z Preparacion:
PREPARACION lcucharadeté colmada  AguaoJugos | Agitary Consumir P o .
Ingesta diaria: 5 gramas por dia
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100 % DE PUREZA
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Performance
INFORMACION NUTRICIONAL
Porcian: 5 g (1 cucharada de té colmada)
— Cantidad de porciones: 30
Resistencia

Cantidad por porcion % VD (¥)

Creatina monchidrato 5¢g -

No aporta cantidades significativas de valor energético, carbohidratos, azicares
totales, aziicares afiadidos, proteinas, grasas totales, grasas saturadas, grasas
trans, fibra alimentaria y sodio.
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*Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kj. Sus
valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de

9 N sus necesidades energéticas.
\ Suplemento dietario de creatina monohidrato micronizada en polve hhre-f %
Masa . INGREDIENTES:
Muscular Creatina monohidrato. PUEDE CONTENER DERIVADOS DE LECHE Y SOJA.

Presentacion: 150 g
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