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Magnesio Plus

Magnesio, Zinc y Vitamina B6

Magnesio, Zinc y Vitamina B6.
Los minerales y vitfaminas son nufrientes que el cuerpo necesita para mantenerse sano y funcionar en forma Sptima.

El magnesio es un mineral que participa en mdés de 300 funciones importantes del cuerpo humano.

Contribuye al metabolismo energético normal y ayuda a reducir el cansancio vy la Fo’rigo. También colabora con el
funcionamiento normal del sistema nervioso y de los musculos. Ademds, participa en la sintesis proteica y es necesa-
rio para mantener la salud de los huesos.

Magnesio Plus de Natuliv combina los beneficios del Magnesio, Zinc y Vitamina B6. Cada capsula aporta 160 mg
de Oxido de Magnesio, 12 mg de Zinc y 5,3 mg de Vitamina B6.

¢Por qué combinar Magnesio, Zinc y Vitamina B6?

\f Magnesio

Ayudo a reducir el cansancio, confribuye al correcto funcionamiento del sistema nervioso y es esencial para

la salud muscular y ésea.

\/ Zinc
Confribuye a la funcién cognitiva y la salud de la pie|, cabello y ufias, ademds de fortalecer el sistema
inmunitario y proteger a las células frente al dafio oxidativo.

\/ Vitamina Bé

Mejora el metabolismo energetico, oyuda a disminuir la foﬂgo, favorece la actividad

hormonal y la funcién psicolégica.

Informacion nutricional

Porcion: 481,5 mg (1 cépsula) - Porciones por envase: 30

Cantidad por porcién % VD (*)

Magnesio 160 mg 62 (19 - 65 afios)
70 (>65 afios)

Zinc 12 mg 171
Vitamina B6 53 mg 408 (19-50 afios)
312 (>50 afios)

No aporta cantidades significativas de valor energético,
corboh\'drofos, proteinas, grasas fofo|es, grasas sofurodas,
grasas trans, fibra alimentaria y sodio.

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 keal u
8400 kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Ingredientes: Oxido de magnesio, gluconato de zinc, vitamina
Bé, polivinilpirrolidona (FIR), INS 470i, (ANAH).
Puede contener derivados de leche y soja.
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Se recomienda consultar con su médico y/o nutricionista.

PRESENTACION: MODO DE CONSUMO:
Caja x 30 cépsulas. 1 Cépsula al dia.

Més informacion en: www.natuliv.com.ar
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