
La salud del cabello y las uñas puede verse afectada por múltiples factores, como el estrés, la mala 
alimentación, los cambios hormonales y el paso del tiempo. Estos elementos pueden alterar su estructura 
y vitalidad, lo que podría provocar que el cabello se vuelva más fino, quebradizo y propenso a la caída. De 
manera similar, las uñas pueden debilitarse, volverse blandas o romperse con facilidad.

Porque es un suplemento dietario desarrollado para contribuir a fortalecer el cabello, prevenir y detener su caída y 
ayudar a fortificar las uñas frágiles o quebradizas. Cada ingrediente presente en esta fórmula tiene su función 
específica:

L-CISTINA:
Fortalece la estructura
del cabello y uñas.

BIOTINA:
Contribuye a la salud 
del cabello.

FORTE
L-CISTINA · BIOTINA · ZINC

Consumir un comprimido por la mañana.

MODO DE CONSUMO:

¿POR QUÉ TOMAR FORTE?

Ingredientes: L-cistina, gluconato de zinc, pantotenato 
de calcio, biotina, vitamina B6, celulosa microcristalina 
(EMU, EST), almidón glicolato sódico (ANAH), 
polivinilpirrolidona K30 (FIR), magnesio estearato (ANAH), 
dióxido de silicio (ANAH). Agentes de recubrimiento: 
(alcohol polivinílico, dióxido de titanio, polietilenglicol, 
talco). PUEDE CONTENER DERIVADOS DE LECHE Y SOJA.

Porción: 772,5 mg (1 comprimido)
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% VD (*)Cantidad por porción

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios pueden 
ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

No aporta cantidades significativas de valor energético, carbohidratos, azúcares totales, 
azúcares añadidos,  proteínas, grasas totales, grasas saturadas, grasas trans, fibra 
alimentaria y sodio.

I N F O R M A C I Ó N  N U T R I C I O N A L

ZINC:
Ayuda al cuidado del 
cabello y uñas.
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Presentación: 772,5 mg c/u.
30 comprimidos recubiertos


