CREATINA
MICRONIZADA

CERO GRASAS. MEJOR RENDIMIENTO.

Mejora la potencia muscular. Retrasa la fatiga muscular.

Nuestra CREATINA MICRONIZADA es un excelente suplemento pre entrenamiento ya que
colabora en la formacion de los componentes energéticos, mejora la potencia muscular y retrasa la
fatiga muscular, preparando al cuerpo para un mejor rendimiento fisico. Reformulamos el producto
para que te resulte mas sencillo incorporarlo en tu rutina: ahora con tecnologia micronizada, que
facilita su mezclado en agua. Elegi el sabor que mas te guste: naranja, fruit punch o neutro.

PREPARACléN Tmedida  200cm3Agua | Agitary Consumir PrEparaCI,U n.' )
_ N Ingesta diaria: 5 a 8 gramaos por dia
- =i ?ﬂx (1 medida sin colmar aprox.)
— + en 200 cm3 de agua o jugaos.
¢
INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: aprox. 5,7 g (1 scoop al ras)
Runner Cantidad de porciones: 60
Cantidad por porcién % VD (*)
Creatina Monohidrato 5g -
———
Em® No aporta cantidades significativas de valor energético, carbohidratos, azlcares
Ciclismo totales, aziicares afiadidos, proteinas, grasas totales, grasas saturadas, grasas
cI‘E trans, fibra alimentaria y sodio.
*\lalores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kj. Sus valores diarios
K pueden ser mayores 0 menores dependiendo de sus necesidades energéticas.
Tennis
- CREATINA ===
Creatina monchidrato, jugo de naranja deshidratado, 4cido citrico anhidro (ACT),
aromatizantes, sucralosa (435 mg/100 g) (EDU), amarillo ocasa FCF (COL), tartrazina
(COL). CONTIENE TARTRAZINA. PUEDE CONTENER DERIVADOS DE LECHE Y SOJA.
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