PROTEIN BAR

BANANA SPLIT | CHOCOLATE BROWNIE | FRUTILLA A LA CREMA

ENA PROTEIN BAR® es un alimento que proporciona una combinacion de carbohidratos y protei-
nas (2:1), una opcion ideal para optimizar el rendimiento deportivo y obtener energia sostenida
para todo el dia, previniendo la fatiga durante el ejercicio y acelerando la recuperacion post-entre-

namiento.
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Bama  base de carbohidratus, proteinas de sojay leche
‘sabor banana spitcon bafo e chocalate semiamargo.

EXCESO EN
AZUCARES

Antes, durante o después de entrenar

EXCESO EN
CALORIAS

SABOR
CHOCOLATE
BROWNIE

Barra a base de carbohidrats, proteinas de sojay eche
‘sabor chacolate browie con bafio de chocolate semiamargo.
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EXCESO EN

AZUCARES

EXCESO EN
CALORIAS

FRUTILLAS

Borra  base decarbohiatos, poteinas de sy leche
sabor Futilas crema con ano de chocolata semiamargo.
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Peso Neto: 46 g
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Porcion: 46 g (1 unidad)

Cantidad por porcién % V0 (*) Cantidad por porcién % VD (1)

Valor Energético204 Kcal = 854 Kj 10 Grasas Totales 539 10
Carbohidratos, de los cuales 279 9 Grasas Saturadas 229 10
Azicares totales 22g - Grasesirans _____ 0g -
Azicares afiadidos 229 - FibraAlimentaria 109 4
Proteinas 12g 16 Sodio 95mg 4

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 keal u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

INFORMACION NUTRICIONAL

Parcion: 46 g (1 unidad)

Cantidad por porcion % VD (*) Cantidad por porcien % VD (*)

Valor Energético 200 Keal = 837Kj 10 Grasas Totales 53¢ 10
Carbohidratos, de los cuales 269~ 9 Grasas Saturadas 239 10
Azicares totales 22g - GrasasTrans _____ 0g -
Azicares anadidos 2lg - Fibra Alimentaria 129 5
Proteinas 1l2g 16 Sodio 95 mg n

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 keal u 8400 k). Sus velares diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 46 g (1 unidad)

Cantidad por porcion % VD (*) Cantidad por porcien % VD (*)

Valor Energético 201 Kcal = BULKj 10 Grasas Totales 509 9

Carbohidratos, de los cuales 27g 9 Grasas Saturadas 229 10
Azicares totales 23g - GrasasTrans 0g

Azicares afiadidos 229 - Fibra Alimentaria 10g 4
Proteinas l2g 16 Sodio 98 mg

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 keal u 8400 k. Sus valores diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

www.ehasport.com

Modo de consumo:
Consumir 1 barra antes y/o después de entrenar,
o en cualquier momento del dia.

Jarabe de glucosa, jarabe de maiz de alta fructosa, proteina aislada de soja,
proteinas concentradas de suero, bafio de chocolate semiamargo (emulsionantes
(INS 322, INS 4u2, INS 476), aromatizante natural vainilla), proteina texturizada de
soja, aceite de girasol, grasa hovina refinada, maltodextrina, crispin de cereal,
sorbitol (HUM), amarillo ocaso (COL), aromatizantes/saborizantes. CONTIENE
TRIGO, AVENA, SULFITOS, DERIVADOS DE LECHE Y SOJA. PUEDE CONTENER
DERIVADOS DE HUEVO, MAN Y CEBADA.

Presentacion: Caja x 16 unidades

INGREDIENTES:

Jarabe de glucosa, jarabe de maiz de alta fructosa, proteina aislada de soja,
proteinas concentradas de suero, bafio de chocolate semiamargo (emulsionantes
(INS 322, INS 4u2, INS 476), aromatizante natural vainilla), proteina texturizada de
soja, aceite de girasal, grasa bovina refinada, maltodextrina, cacao en polva, crispin
de cereal, sorbitol (HUM), aromatizantes/saborizantes. CONTIENE TRIGO, AVENA Y
SULFITOS, DERIVADOS DE LECHE, SOJA, MANI Y TRAZAS DE HUEVO. PUEDE
CONTENER DERIVADOS DE CEBADA.

Presentacion: Caja x 16 unidades

INGREDIENTES:

Jarabe de glucosa, jarabe de maiz de alta fructosa, proteina aislada de soja,
proteinas concentradas de suero, bafio de chocolate semiamargo (emulsionantes
(INS 322, INS 442, INS 476), aromatizante natural vainilla), proteina texturizada de
soja, aceite de girasol, grasa bovina refinada, maltodextrina, sorbitol (HUM), rojo
allura (COL), aromatizantes/saborizantes, &cido citrico (ACI). CONTIENE SULFITOS
Y DERIVADOS DE LECHE Y SOJA. PUEDE CONTENER DERIVADOS DE TRIGO,
AVENA, HUEVO, MANT Y CEBADA.

Presentacion: Caja x 16 unidades



